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Pascoa:
o Ressuscitado é
nossa Paz!

A saudacdo de Jesus Ressuscitado aos Apostolos, “A paz esteja com vocés.” (Jo. 20,19), ressoa sempre como um
ensinamento que ndo podemos ignorar. O Papa Ledo XIV, no domingo de Pascoa, em sua mensagem Urbi et Orbi, a
cidade de Roma e ao mundo, foi bastante incisivo em suas palavras: “Quem tem armas nas maos, que as deponha”! e
“Quem tem o poder de desencadear guerras, opte pela paz"!

O Papa recordou que “a Pascoa é uma vitéria: da vida sobre a morte, da luz sobre as trevas, do amor sobre o 6dio”".
“Uma vitéria a um preco muito alto, pois Cristo o filho de Deus vivo, teve de morrer e morrer numa cruz, depois de ter
sofrido uma condenacdo injusta, de ter sido ridicularizado e torturado, e de ter derramado todo o seu sangue.”
Pergunta o Papa: “Mas como €& que Jesus venceu? Com que forca derrotou de uma vez para sempre 0 antigo
adversario, o principe deste mundo?” Responde o Papa: “Essa forca, esse poder é o préprio Deus, amor que cria e
gera, amor fiel até o fim, amor que perdoa e resgata. Jesus percorreu até o fim o caminho do didlogo, ndo com
palavras, mas com obras: para nos encontrar, para nos libertar, para nos dar a vida a nés, deixou-se matar na cruz.”
Continua o Santo Padre: “A forca com que Cristo ressuscitou é completamente néo violenta. E semelhante a do
coracdao humano que, ferido por uma ofensa, rejeita o instinto de vinganca e, cheio de piedade, reza por quem
o ofendeu”, disse ainda completando: “esta é a verdadeira forca que traz a paz a humanidade, porque gera relacbes
respeitosas a todos os niveis: entre as pessoas, as familias, os grupos sociais, as na¢ées. Ndo pretende impor os
proprios planos, mas contribuir para concebé-los e concretizar em conjunto com os outros.”

A tarefa que fica para todos nés cristdos é, “a luz da Pascoa, deixarmo-nos surpreender por Cristo! Deixarmo-nos
transformar pelo seu imenso amor, sem resignarmo-nos e tornarmo-nos indiferentes a violéncia, as repercussdes de
odio e divisdo que semeiam, as consequéncias econdmicas e sociais que produzem e que todos sentimos, enfim, a
morte de milhares de pessoas.”

Retomando uma expressao muito cara ao querido e saudoso Papa Francisco, o Papa Ledo frisou ser cada vez mais
acentuada a “globalizacdo da indiferenga”: “quanto desejo de morte vemos todos os dias em tantos conflitos que
ocorrem em diferentes partes do mundo”, apontava Francisco. Insistindo que “ndo podemos continuar indiferentes”,
“ndo podemos resignar-nos ao mal”, o Papa Ledo diz “que a paz que Jesus nos entrega ndo é aquela que se limita a
calar as armas, mas aquela que toca e transforma o corac¢do de cada um de nés.”

Encerrando a sua mensagem, o Papa convida a todos nos unirmos a ele numa Vigilia de Oracao pela paz, que sera
realizada na Basilica de Sao Pedro, no préximo sabado, 11 de abril. Um fecundo e abencoado tempo pascal pra vocés!

Pe. Ademir Andrade de Sa
Instituto o Presidente do Instituto Emads
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O Centro de Tratamento de Alcool e Drogas - Casa de Emaus desenvolveu, ao longo do més de marco, uma
série de a¢des voltadas ao fortalecimento do processo de recuperac¢ao dos acolhidos, com foco na reabilitagao
integral fisica, emocional e espiritual.

Entre as atividades realizadas, destaca-se a participacdo das familias, considerada fundamental no processo
terapéutico. Logo no dia 1° de marco, a instituicdo recebeu a visita de cinco familias. Ja nos dias 5 e 19, foram
promovidos encontros com familiares, que contaram com a presenca de seis familias, além de palestra
ministrada pelo psicélogo Raimundo, com o tema “A Escola do Sofrimento”, abordando reflexdes importantes
sobre o processo de superagdo e crescimento pessoal.

No campo terapéutico, foram realizadas reunides semanais baseadas no programa dos 12 Passos, com
continuidade no 3° Passo, enfatizando principios essenciais a recuperacao, como honestidade, mente aberta,
aceitagdo e boa vontade. Esses valores sdo trabalhados de forma pratica no cotidiano dos acolhidos,
contribuindo para a constru¢cdo de uma nova vida pautada na sobriedade. O método dos 12 Passos é
reconhecido internacionalmente, apresentando resultados positivos e duradouros na recupera¢dao da
dependéncia quimica.

Também tiveram continuidade as reunifes de Terapia Racional Emotiva (T.R.E.), com abordagem de temas
relevantes como “Grandiosidade” e “Negacdo”, promovendo o autoconhecimento e auxiliando os participantes
na identificacdo de comportamentos e padrdes que podem dificultar o progresso no tratamento. Essas
atividades incentivam a reflexdo, a aceitacdo das proprias limitacSes e o fortalecimento emocional necessario
para a mudanca de vida.

No dia 6, houve mais uma reunidao do Plano de Prevencdo a Recaida (P.P.R.), com foco nos 12 sinais que
antecedem a recaida. A atividade proporcionou aos acolhidos maior compreensdao sobre os fatores
comportamentais e emocionais envolvidos no processo de recaida, reforcando a importancia do cuidado
continuo com aspectos que vao além da abstinéncia, incluindo o equilibrio espiritual e comportamental.

Ja no dia 9, teve inicio o estudo do 1° Passo, que trata da admissao da impoténcia diante da adic¢ao e da perda
de controle sobre a prépria vida. Esse momento é considerado essencial no processo terapéutico, pois
promove a conscientizacdo sobre a doenca e incentiva uma reflexdo profunda, permitindo que o individuo
reconheca suas dificuldades e inicie uma jornada de transformacdo pessoal.

Numero de atendimentos

Atualmente, a instituicdo conta com 10 residentes em
acompanhamento terapéutico. Ao longo do més, foi registrado
o acolhimento de um novo residente, reforcando o
compromisso continuo da Casa de Emaus em oferecer suporte
e oportunidades de recomego para pessoas em situacdo de
dependéncia quimica.

Trabalho e
responsabilidade

. Paralelamente &s atividades terapéuticas, a Casa de Emaus
mantém a pratica da laborterapia, com o envolvimento dos
acolhidos em atividades diarias no sitio, como o cuidado
com o0s animais, a manutencao do pomar e o cultivo da
horta. Essas ac¢des contribuem para a organiza¢dao da
rotina, o desenvolvimento de responsabilidades e o
fortalecimento do senso de pertencimento. No més de
mar¢o, foram plantadas 1.400 mudas de verduras.

Desta forma, a Casa de Emals segue atuando com dedicagdo e
Instituto ’ﬁ responsabilidade, promovendo um ambiente de acolhimento,
EM AUS cuidado e transformacdo, com foco na recuperacao e reintegracao

social dos seus residentes. 3

L e ——



Casa Madre Teresa retoma atendimentos e reforca
acolhimento apés melhorias estruturais

A Casa Madre Teresa enfrentou, ao longo do més de marco, um periodo de
adequacgdes estruturais em razdo de obras realizadas no espaco, o que impactou
temporariamente a execu¢do de algumas atividades. Apesar dos desafios, a
instituicdo manteve seu compromisso com o atendimento a populacdo em
situa¢do de vulnerabilidade, retomando plenamente suas atividades no dia 19 de
marco.

Durante o periodo, foram registradas situa¢cdes pontuais envolvendo acolhidos
permanentes, que resultaram em desligamentos e demandaram ajustes internos
na organizagdo da equipe. Como medida de aprimoramento dos servicos e
garantia da qualidade no atendimento, foram realizadas mudancas na escala de
trabalho, buscando maior eficiéncia e acolhimento adequado as demandas
apresentadas.

Com a conclusdo das obras na ultima semana do més, a Casa iniciou o processo

Mesmo diante das intercorréncias, a Casa
Madre Teresa manteve um volume expressivo
de atendimentos ao longo do més,
evidenciando a relevancia do servico
prestado:

Pessoas diferentes atendidas: 138
Café da manha servidos: 552
Almogos servidos: 117

Jantas servidas: 604
Banhos realizados: 623
Pernoites: 601

Trabalho de terceiros

O trabalho desenvolvido contou ainda com o
apoio fundamental de voluntarias que
contribuiram ativamente nas atividades do
més: Michele, Sonia, Nazaré, Vani, Pita e Sonia,

de reorganizacdo dos espacos, visando oferecer um ambiente ainda mais

=" reforcando o espirito de solidariedade e
estruturado, seguro e acolhedor para todos os assistidos.

cuidado coletivo.
A Casa também recebeu importantes doacdes
de parceiros da comunidade, que colaboraram
para a manuten¢do dos atendimentos, com
destaque para o fornecimento de legumes e
verduras pela Quitanda Pitico e de carnes pelo
Acougue Alvorada.

No dia 31, foi realizada uma reunido com a equipe do CREAS, momento em que
foram alinhados fluxos de atendimento e discutidos casos especificos, reforcando
a atuacdo integrada da rede de assisténcia social. Entre os acompanhamentos
destacados, estdo situacBes de acolhidos de longa permanéncia e de pessoas
com demandas de salde mental, que seguem sendo acompanhadas com ateng¢do
e responsabilidade. s

Dom Bosco amplia a¢des sociais e educacionais com mais de 2 mil atendimentos em margo

O Centro Educacional Dom Bosco promoveu, em mar¢o, uma série de atividades voltadas ao desenvolvimento social, educacional e
humano de criangas, jovens e mulheres atendidos pelos projetos da instituicdo. As a¢des reforcam o compromisso com a formagdo
integral dos participantes, aliando educacdo, esporte, cidadania e inclusao.

Entre os principais destaques do periodo, no dia 10, foi realizada uma programacao especial em comemorac¢do ao Dia das Mulheres.
A iniciativa reuniu 25 participantes em uma manhd marcada por acolhimento, troca de experiéncias e fortalecimento do
protagonismo feminino. A programacao incluiu roda de conversa, dinamicas, sorteios, aula de danca e um café da manha coletivo,
promovendo integracdo e valorizagdo das mulheres atendidas.

No dia 14, o Centro contou com o apoio do médico Dr. Daniel Fabricio para a realizagdo de atestados de aptidao fisica de 86 criancas.
A acao é fundamental para garantir a seguranca dos alunos nas atividades esportivas desenvolvidas pelo projeto.

Ja no dia 16, a instituicdo recebeu a equipe odontolégica da UBS Jardim Europa, que promoveu uma palestra educativa sobre
cuidados e higiene bucal. A atividade contribuiu para a conscientiza¢ao das criancas sobre a importancia da salde preventiva.

Nos dias 25 e 26, tiveram inicio as comemorac¢des dos aniversariantes do més. Por se tratar da primeira edi¢cdo da iniciativa, foram
celebrados os aniversariantes de janeiro, fevereiro e mar¢o, em um momento de alegria, integracao e fortalecimento de vinculos
entre os participantes.

No que se refere aos atendimentos, o Projeto Dom Bosco - Jovens Esportistas contabilizou 281 alunos ativos, sendo 31 novos
ingressantes no més. Ao todo, foram realizados 2.106 atendimentos, sendo 557 no periodo da manha e 1.549 a tarde, evidenciando a

Comuidade do conagrados

alta demanda e o alcance das atividades desenvolvidas.

A Comunidade Jesus Bom Pastor
/'\ Av. Kaoru Hiramatsu, 1901 - Porteira Preta
ala Bras Cubas - Mogi das Cruzes
Missas: quartas-feiras as 19h e domingos as 8h.

~ Comunidade N. Sra. Rosa Mistica
Rua Euclides da Cunha, 210
ala Vila Bandeirantes - Po
Missas: quintas-feiras as 9h e domingos as 10h.

Adoragdo ao Santissimo: todas as quintas-feiras das 9h as 16h.
Vigilia Eucaristica: toda 12 sexta-feira do més, das 22h as 5h.
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