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Ativos Acolhidos Conclusão Desistência

Curiosidade: Você  sabia que a cada 10 candidatos ao tratamento, 50% 
desistem no primeiro mês? Este é um grande desafio de uma Comunidade 

Terapêutica, a desistência. 

No dia 23, Thiago Gomes, coordenador da Comunidade 
Terapêutica, conduziu uma roda de conversa sobre o 

P.P.R. (Plano de Prevenção à Recaída). Nessa conversa, 
eles discutiram o que são e quais os principais fatores 

que devem ser evitados na vida de quem enfrenta 
dependência química: "hábitos, lugares e pessoas".

Esse exercício proporciona para cada um o 
autoconhecimento e a encontrar um novo significado 

para sua vida.

No dia 18, tivemos um momento muito especial na 
Comunidade Terapêutica: a visita e o retiro das mães 
da Paróquia São Judas Tadeu. Foi um dia dedicado à 

espiritualidade e à confraternização, onde todos 
puderam aproveitar esse momento tão bonito e 
único. Os residentes que estão em tratamento 

também participaram dessa experiência especial.

RETIRO DAS MÃES: REUNIAO P.P.R: AMOR EXIGENTE:

No dia 20, foi realizada uma reunião de orientação para os 
residentes, destacando a importância da colaboração deles
em restabelecer o vínculo afetivo com suas famílias, pois o 

acompanhamento de um familiar durante o tratamento 
oferece muito mais conforto para quem busca mudar de 

vida.
Durante o encontro, foi informado a todos que os 

familiares estão convidados a participar ativamente do 
Grupo de Autoajuda Amor Exigente, grupo que tem como 

objetivo auxiliar os familiares a lidarem com as 
consequências que o uso de substâncias psicoativas causa 

na família, além de ajudar no gerenciamento do apego 
emocional que eles podem sentir.


