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Setembro, mês de fortalecimento de
vínculos, aprendizados e parcerias 



“A Pequena via!”

       Estamos iniciando o mês de outubro. Mês particularmente rico do ponto de vista espiritual. Nele
celebramos a festa de grandes santos (as): Santa Terezinha do Menino Jesus, São Francisco de Assis, São
Benedito, Santa Tereza D’Ávila, Santa Faustina, São João Paulo II, São Lucas, São Simão e São Judas e tantos
outros. Além disso, é o mês do Rosário e de Nossa Senhora Aparecida.
         No primeiro dia do mês, celebramos Santa Terezinha que nasceu em 1873 e morreu em 1897, com apenas
24 anos. Em 1925, o Papa Pio XI a proclamou santa, numa solene cerimônia em Roma, na Praça de São Pedro
totalmente tomada por mais de 500 mil peregrinos de todas as partes do mundo. Em 1927, trinta anos após a
sua morte, o mesmo Papa Pio XI, novamente a proclamou Padroeira das Missões, pois apesar de nunca ter
saído do convento de clausura, seu coração ardia de desejo de ser missionária para levar o maior número
possível de almas a Deus. Em 1997, o Papa João Paulo II a proclamou Doutora da Igreja, honraria concedida só a
uns poucos grandes teólogos. Isto se deveu à sua formulação original e utilíssima da “Pequena Via” para todos
os que desejam chegar á santidade.
      Muito resumidamente, podemos dizer que a “Pequena Via” é a Doutrina que Santa Terezinha desenvolveu a
partir de sua vida e intimidade com Deus. Conceito Central em sua vida espiritual transformou-se em um
itinerário acessível a todos que buscam progredir no amor a Deus e aos irmãos. Mas porque “Pequena Via”?
Santa Terezinha percebeu que, ao contrário dos grandes santos que realizavam atos extraordinários, a maioria
das pessoas tem oportunidade de agradar a Deus em pequenos gestos e atitudes do dia a dia realizados com
grande amor. Não é preciso realizar ações extraordinárias e heroicas, mas no ordinário, na rotina e em atos
simples do cotidiano, fazer tudo motivados por um grande amor a Deus. O método é um convite a perceber o
cuidado e a presença de Deus nas atividades mais corriqueiras transformando-as em orações e momentos de
intimidade com Ele. Por exemplo: manter a paciência com todos sempre, escutar atentamente ao outro,
transformando chateações, aborrecimentos, cansaços em oração, confiar totalmente no amor de Deus a
exemplo da criança que se abandona nos braços de seu pai.
            Como dizia Santa Terezinha, “Deus não se importa com a grandeza de nossas obras, mas com o amor
que as fazemos”. É sempre o amor que torna cada ação, por menor que seja, agradável aos olhos de Deus.
Como “Deus não se cansa e nem descansa” em seu amor por nós, abracemos a “Pequena Via” com o firme
propósito de nunca desistirmos em nosso amor a Ele e aos nossos irmãos! Um rico, fecundo e abençoado mês
de outubro a todos! 
  
 

Palavra do PresidentePalavra do Presidente

 “Deus não se importa com a
grandeza de nossas obras,
mas com o amor que as
fazemos”.

Pe. Ademir Andrade de Sá
Presidente do Instituto Emaús
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   Importantes momentos de reflexão, espiritualidade e fortalecimento do processo de recuperação dos
residentes da Comunidade Terapêutica aconteceram em setembro. As atividades envolveram encontros
temáticos, reuniões terapêuticas, visitas familiares e ações de sustentabilidade, reafirmando o compromisso da
instituição com o acolhimento, o autoconhecimento e a reintegração social.

    Logo no início do mês, no dia 2, foi realizada mais uma reunião semanal dos 12 Passos, com a continuidade do
3º Passo, que convida cada participante a praticar a entrega diária de sua vida e confiar no processo de
recuperação. A reflexão destacou a importância de compreender esse caminho antes de colocá-lo em prática,
reconhecendo que muitos dependentes enfrentam dificuldades justamente por não vivenciarem a espiritualidade
e a verdade em suas trajetórias.

   No dia 11, aconteceu a reunião do Plano de Prevenção à Recaída (PPR), conduzida pela coordenadora Valdinete
Ferreira, que abordou a importância do reconhecimento pessoal e do planejamento para uma vida nova, livre da
dependência. O encontro reforçou que o processo de recuperação exige preparo mental e espiritual para lidar
com os desafios do cotidiano.

  A comunidade promoveu uma nova sessão de Terapia Racional Emotiva (TRE), no dia 12, com o tema
“Pensamentos Destrutivos”. A atividade propôs reflexões sobre como pensamentos negativos podem gerar
atitudes prejudiciais, levando ao sofrimento emocional, à depressão e, em casos mais graves, à morte prematura.
O diálogo foi enriquecido pela participação ativa dos residentes.
   

    No dia 14, três famílias visitaram seus entes acolhidos na casa, após um encontro preparatório com familiares
realizado anteriormente, no dia 12, na casa Madre Teresa. Os momentos de convivência e orientação familiar são
essenciais para fortalecer o vínculo e o apoio mútuo no processo de recuperação.
   

    Já no dia 23, foi vivenciado mais uma manhã de espiritualidade, conduzida pelo nosso irmão de comunidade,
Miguel. Com simplicidade e profundidade, ele guiou os internos em um momento de oração e partilha da Palavra,
trazendo reflexões sobre o Evangelho do dia e os convidando a mergulhar nos ensinamentos de Deus. Foi uma
manhã marcada pela fé, escuta e comunhão fraterna.

  Finalizando o mês, no dia 28, celebramos com grande alegria o aniversário de 14 anos da Comunidade
Terapêutica - Casa de Guadalupe. Foi um dia de festa, marcado por momentos especiais e significativos. Tivemos
a honra de receber alguns irmãos que concluíram seu processo de tratamento e, nesta data tão simbólica,
retornaram para nos visitar. Além da presença acolhedora, eles compartilharam seus testemunhos de vida,
trazendo esperança e inspiração para aqueles que ainda estão na caminhada de recuperação
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Atualmente, a Comunidade Terapêutica conta com 12
residentes em tratamento. O quadro geral de
tratamento indica participantes distribuídos entre o 
1º e o 5º mês de recuperação.

    Durante todo o mês, os residentes participaram do plantio e cultivo de hortaliças,
reforçando a importância do cuidado com o espaço e da sustentabilidade. A ação envolveu o
plantio de 700 mudas de verduras. Além de contribuir para a autossuficiência alimentar, a
atividade promove senso de responsabilidade, disciplina e pertencimento entre os acolhidos.



Reorganização e ParceriasReorganização e Parcerias

Números da Casa Madre Teresa

    No dia 15, a Casa Madre Teresa participou de uma reunião municipal voltada à
construção de um modelo de acolhimento integrado, com o objetivo de reduzir o número
de pessoas em situação de rua na cidade. Durante o encontro, foi discutido o aumento
expressivo na procura por acolhimento, reflexo da reputação positiva. Contudo, foi
ressaltado o desafio representado por pessoas que chegam com pendências judiciais, o que
exige articulação entre diferentes setores públicos.
  

        Diante do sucesso das parcerias com voluntárias, a Casa Madre Teresa iniciou aulas de
artesanato com os acolhidos, realizadas todas as quartas-feiras. As oficinas têm promovido
aprendizado, convivência e autoestima, além de despertar novas perspectivas de geração
de renda.

·Cadastros novos: 45
·Pessoas diferentes atendidas: 146
·Café da manhã: 736
·Almoços servidos: 257
·Jantares servidos: 907
·Banhos realizados: 969
·Pernoites oferecidos: 919

Esses números refletem a missão diária da Casa Madre Teresa em
garantir dignidade e acolhimento às pessoas que mais precisam. 4
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    Durante o mês, 10 acolhidos concluíram seu ciclo de permanência na casa: 8 foram encaminhados para
tratamento na Comunidades Terapêuticas (CT) e 2 conquistaram emprego e moradia, superando a situação de
rua. Teve destaque, ainda, o recâmbio da acolhida Márcia Alves Lima, que retornou à sua cidade de origem com
acompanhamento técnico, recebendo apoio até a chegada ao destino.
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            Neste mês, a Casa Madre Teresa realizou uma importante reorganização no    
processo de acolhimento. A alteração temporária para o formato de cinco dias teve  
como objetivo solucionar conflitos que vinham ocorrendo em frente à casa durante o
horário de recepção. A medida trouxe resultados positivos: após o período de ajuste, a
situação foi normalizada e o acolhimento retornou ao seu formato habitual, garantindo
mais harmonia e eficiência no atendimento.

      O mês também foi marcado por momentos de fé e confraternização. No dia 5, aconteceu uma missa em louvor à
patrona, Santa Teresa de Calcutá, com ampla participação dos acolhidos. Já no dia 14, após a missa, houve ação voluntária
que proporcionou um almoço especial e cortes de cabelo gratuitos para 23 atendidos, com o apoio de um grupo de
voluntários. 



      Ações voltadas à conscientização, fortalecimento de vínculos e ampliação de
oportunidades de aprendizado e convivência foram destaques em setembro no Projeto
Dom Bosco. Nos dias 2 e 4 de setembro, teve início o tema mensal “Bullying e Prevenção
ao Suicídio”, trabalhado de forma sensível e educativa pela psicóloga Cleide, que conduziu
uma roda de conversa com crianças e adolescentes. A proposta buscou promover o
respeito, o cuidado com o próximo e a valorização da vida.

    O dia 17 de setembro foi especialmente marcante. O Projeto Dom Bosco recebeu a visita da presidente do
Fundo Social de Suzano, Déborah Raffoul, que conheceu de perto as atividades desenvolvidas e expressou
admiração pela dimensão do trabalho social realizado. Na mesma data, a instituição também recebeu o novo
coordenador do Senai, Danillo Ramos, que veio dialogar sobre parcerias e propostas de cursos
profissionalizantes para o próximo ano.

Vivencias e Parcerias 

   No dia 19, 40 adolescentes, entre 12 e 16 anos, viveram uma experiência
inesquecível ao assistir a um jogo de vôlei na Arena Suzano. A atividade, repleta
de empolgação e aprendizado, proporcionou um importante momento de lazer
e integração por meio do esporte.

    Encerrando o mês, em 23 de setembro, foi realizada uma palestra especial
com a equipe do Delegado Olim, que apresentou o projeto “Prevenção em
Ação”. O encontro abordou o tema da prevenção ao uso de drogas e contou
com a participação de crianças e adolescentes de 11 a 17 anos. Ao final, todos
receberam certificados, reconhecendo o engajamento e o interesse
demonstrados.
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Centro Educacional Dom BoscoCentro Educacional Dom Bosco

     No dia 9, o projeto recebeu a equipe odontológica da UBS Jardim Alterópolis, que orientou os alunos sobre
higiene bucal e respondeu a dúvidas, reforçando a importância da saúde preventiva desde a infância.

     A reunião de pais e responsáveis, realizada em 12, contou com 66 participantes. Na ocasião, foram tratados
temas como o regimento interno, entrega de uniformes, comemoração do Dia das Crianças e o planejamento do
encerramento do 2º semestre. O encontro foi um momento de escuta e integração entre famílias e equipe.

   No dia 15, o bingo beneficente promovido no Polo 2 - Miguel Badra foi um sucesso. Com o objetivo de
arrecadar fundos para a comemoração do Dia das Crianças, o evento contou com a presença de alunas do grupo
de mulheres da Sede e do Polo 2, além de familiares dos alunos. A atividade proporcionou um ambiente de
alegria e solidariedade, fortalecendo os laços comunitários.

Números do mês - Projeto Dom Bosco

 Projeto Jovens Esportistas:
 Alunos ativos: 287

 Atendimentos realizados:
 Período da manhã: 490
 Período da tarde: 1151

Cursos Profissionalizantes:
 Eletricista Instalador: 13
 Informática Básica: 13
 Inglês: 07
 Inteligência Artificial: 13

    O Projeto “As Marias”, voltado à capacitação e fortalecimento de mulheres, manteve 51 alunas
ativas, com 48 participantes na Sede e 136 no Polo II – Miguel Badra, totalizando 184
atendimentos no mês.

  As ações do projeto seguem promovendo autonomia, capacitação e acolhimento, contribuindo
para a transformação de vidas por meio do cuidado e da formação.
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Ajude esta obra:
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Missas: quartas-feiras às 19h e domingos às 8h. 

Comunidade Jesus Bom Pastor
Av. Kaoru Hiramatsu, 1901 - Porteira Preta 
Brás Cubas - Mogi das Cruzes

Missas: domingos às 10h.
Adoração ao Santíssimo: todas as quintas-feiras das 9h às 16h.
Vigília Eucarística: toda 1ª sexta-feira do mês, das 22h às 5h.

Comunidade N. Sra. Rosa Mística 
Rua Euclides da Cunha, 210 
Vila Bandeirantes - Poá

@instituto.emaus

@instituto_emaus

Instituto Emaús

Instituto Emaús - Casa de Guadalupe

@instituto.emaus.org

Siga-nos nas redes sociais
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Fique Ligado!

Estrada do Furuyama, 2974 - Rio Abaixo - Suzano - SP. Tel.: 11 4743-7590 - Cel.: 11 97197-5399 
website: www.institutoemaus.org.br / e-mail: adm@institutoemaus.org.br
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     No dia 21, celebramos com gratidão mais um ano da sua vida. Louvamos a Deus pelo dom da sua existência e pela sua
vocação, que tanto inspira nossa comunidade.

    Que o Senhor renove suas forças, encha seu coração de paz e continue iluminando nossos caminhos com sua sabedoria e
amor. Que Maria Santíssima o proteja e que bênçãos abundantes o acompanhem sempre!

    Sua fé, seu sorriso e sua presença são presentes preciosos para todos nós. Obrigado por ser luz, exemplo e amigo. 🙏💙

Aniversário Padre Ademir! 

       No próximo mês, o Informativo de outubro destacará uma matéria especial
sobre a inspiradora Romaria realizada pelos membros da Comunidade Emaús até
Aparecida do Norte.
    Em um profundo gesto de fé e devoção, os peregrinos se uniram em
caminhada para expressar gratidão, pedir bênçãos e renovar sua espiritualidade
na casa de Nossa Senhora Aparecida — símbolo de esperança e proteção para
milhões de brasileiros.


