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Agosto, um mês de conquistas e desafios
no Instituto Emaús



Bíblia: Fonte de Esperança

       Estamos iniciando mais uma vez o mês da Bíblia, tempo muito especial para nós católicos. Desde 1971, a
Igreja no Brasil, de um modo especial neste mês, nos leva a refletir sobre como temos valorizado as Sagradas
Escrituras em nossa vida e caminhada de fé. Na Carta aos Romanos, Paulo diz que “a fé nasce da pregação”
(10,17), ou seja, da escuta da Palavra. Portanto, na medida em que escutamos a Palavra, a fé vai se tornando
cada vez mais sólida e consistente em nossa vida, referência para nossas escolhas e opções cotidianas. É
preciso como diz o salmista que a Palavra seja de fato “luz para a nossa vida, lâmpada para os nossos pés”.
(Sl. 119)
       Pelo fato de estarmos vivendo o Ano Jubilar que tem como tema “A Esperança não decepciona” (Rm. 5,5),
nossos bispos escolheram a Carta aos Romanos para auxiliar os trabalhos de nossas comunidades, círculos
bíblicos, seminários, semanas bíblicas, etc. Quando Paulo escreveu aos cristãos de Roma, sua intenção foi
mostrar que apesar de todos os sofrimentos e perseguições por eles enfrentadas, eles não estavam
sozinhos, Deus que é sempre fiel estava com eles. A fidelidade e o amor de Deus é que os sustentavam na fé
e caminhada na comunidade.
    Em nossos dias, precisamos ter a mesma confiança em Deus. Não são poucos aqueles que vivem
confusos, incrédulos, desanimados. Em todas as esferas da vida, até mesmo pessoas que frequentam nossas
paróquias e comunidades, estão se deixando vencer pelas dificuldades que, não podemos negar, muitas
vezes não são poucas nem pequenas: desemprego, violência, doenças, drogas, pobreza... E quando não
cultivamos a esperança em nossos corações somos mesmo vencidos. Essa esperança não tem nada a ver
com passividade, inércia, procrastinação. Pelo contrário, como dizia Paulo Freire, a nossa esperança tem a
ver com “esperançar”, é ação, movimento, atitudes que visam transformar a realidade em que vivemos.
      Para nós cristãos essa esperança tem um nome: Jesus Cristo! É Ele a nossa Esperança, é sempre Ele a
maior motivação, a força que nos anima, que em nenhuma circunstância nos decepciona! Por isso, o mês de
setembro é muito especial para nós, com a Bíblia nas mãos e a Palavra de Deus no coração, crescendo
sempre mais em nossa intimidade com o “Verbo que se fez carne, e habitou entre nós” (Jo. 1,14), estejamos
sempre prontos para dizer e testemunhar ao mundo a razão de nossa esperança! (1Pd. 3,15). 
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Fortalecimento, Acolhimento e Integração Familiar:
    O mês de agosto foi marcado por diversas atividades importantes realizadas na Comunidade
Terapêutica, fortalecendo o acolhimento, a integração familiar, o autoconhecimento e a
sustentabilidade da instituição.
Já no dia 1º, foi realizado um encontro com familiares antes da visita, contando com a presença
de quatro famílias. Já em 3 de agosto, outras quatro famílias estiveram na Casa Terapêutica
para visita aos residentes, intensificando os vínculos afetivos e a participação da família no
processo de recuperação.

Atividades terapêuticas e temáticas:
    As atividades terapêuticas foram ricas em reflexões. No dia 8, aconteceu mais uma reunião
de Terapia Racional Emotiva (T.R.E.), que abordou o tema “Raiva”, destacando como a negação
dos sentimentos pode dificultar a tolerância em receber ajuda e correção fraterna. No dia 11, o
psicólogo Raimundo conduziu a dinâmica “A Estrada da Vida”, que levou cada residente a
refletir sobre suas escolhas e caminhos, reconhecendo perdas de sonhos e metas decorrentes
das decisões tomadas no passado.
    Na semana seguinte, em 18 de agosto, Raimundo trouxe como base o poema “Não Tenho
Pressa”, estimulando o grupo a refletir sobre os efeitos da ansiedade e da pressa no processo
de crescimento pessoal, lembrando que projetar o futuro sem viver o presente pode gerar
sofrimento e até quadros depressivos.
     Encerrando o ciclo de atividades do mês, no dia 19, foi realizada mais uma reunião do Plano
de Prevenção à Recaída (P.P.R.), conduzida pela coordenadora Valdinete Ferreira dos Santos. A
atividade promoveu o autoconhecimento dos residentes, trabalhando a identificação de
situações de risco que podem levar ao uso abusivo de álcool, drogas e outras substâncias
psicoativas.
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Sustentabilidade e Cultivo
 
    Durante todo o mês, foi intensificado o plantio e
cultivo de hortaliças, envolvendo os residentes em
atividades de cuidado e aprendizado sobre
sustentabilidade. Ao todo, 1.400 mudas de verduras
foram plantadas, com a produção distribuída entre
os setores do sítio. Essa prática reforça a
autossustentabilidade da Casa e contribui para a
manutenção dos projetos voltados à recuperação e
ao cuidado com a vida.
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Comunidade Terapêutica - Casa de EmaúsComunidade Terapêutica - Casa de Emaús

     Atividades, conquistas e também de desafios realizados
na Casa Terapêutica. A caminhada de acolhimento seguiu
firme, com momentos de reflexão, fé, aprendizado e
solidariedade.

 Casa Madre Teresa Casa Madre Teresa

Atualmente, a Casa de Emaús
conta com 7 residentes em

tratamento.
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tratamento.
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Números de
Atendimentos

    Encerrando o mês, no dia 28, realizamos
um chá da tarde com as voluntárias, um
momento de partilha, reencontro e
fortalecimento da parceria. As voluntárias
também se comprometeram a apoiar a
criação de novas atividades para estimular
os acolhidos a focarem em mudanças de
vida.

   O mês também trouxe desafios, como a chegada de Márcia, que estava desaparecida em São
Paulo há seis meses após se perder durante uma viagem. A equipe está articulando seu recâmbio
para São José dos Campos (AL), onde familiares a aguardam.
    Também foram recebidas três novas estagiárias para este semestre, após a saída dos estagiários
anteriores, que concluíram sua carga horária com muitos agradecimentos. Houve, ainda, a volta do
voluntário André da Silva, que retorna disposto a colaborar nas atividades.
     No dia 26, uma reunião extraordinária com o secretário municipal de Assistência Social, Geraldo
Garippo, trouxe à tona denúncias sobre problemas recorrentes, na região, relacionados a alguns
acolhidos. Como medida, foi decidido reduzir temporariamente o número de acolhimentos de
pessoas envolvidas em situações que estavam gerando conflitos com a vizinhança.

Mês marcado pela Fé e Novos DesafiosMês marcado pela Fé e Novos Desafios

Centro Educacional Dom BoscoCentro Educacional Dom Bosco

    Conquistas e aprendizados fizeram de agosto um mês especial no Projeto Dom
Bosco. Diversas atividades envolveram as crianças, jovens e mulheres, reforçando o
compromisso da instituição em promover educação, cultura, esporte e inclusão social.
    No dia 7 de agosto, os alunos participaram de uma visita guiada na Cooperativa
Univence, onde aprenderam sobre coleta seletiva e preservação ambiental. Para
encerrar a experiência, apresentaram um show de percussão que encantou todos os
colaboradores.
    Ainda nos dias 7 e 8, sob orientação do professor Claudio Domingos, as crianças
confeccionaram lembrancinhas em homenagem ao Dia dos Pais, entregues aos
familiares com muito carinho.
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     No dia 8, os acolhidos participaram de uma palestra motivacional com Julio Tadeu, do
projeto VOE, que trouxe uma mensagem inspiradora sobre superação e autoconfiança. Ao
todo, 32 acolhidos participaram da atividade, que reforçou a ideia de que todos podem
“voar” e transformar suas vidas. Também houve a visita de um jovem evangélico, que se
dispôs a retornar semanalmente para desenvolver atividades com os acolhidos e, uma vez
por mês, realizar uma ação solidária de corte de cabelo para atender a todos.
   A espiritualidade esteve presente com uma missa e a oração do terço, conduzida com
dedicação pelas irmãs da Legião de Maria. Muitos acolhidos participaram ativamente, alguns
aprenderam a rezar o terço e o encontro contou ainda com o apoio de consagrados do
movimento Emaús, resultando em um momento de fé e comunhão.

Pessoas atendidas: 146
Café da manhã: 868
Almoço: 160
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 Jantar: 918
 Banho: 1.026
 Pernoite: 943
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    Em 14 de agosto, foi celebrada a Semana da Família, com uma
confraternização especial, que contou com apresentações das
crianças, dinâmicas interativas e um circuito lúdico para que os
responsáveis vivenciassem atividades realizadas no Instituto
Emaús. O encontro terminou com um café da tarde preparado
pelas próprias famílias.

Números do Mês

Semana da Família
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    O mês também foi marcado pela conclusão de
turmas dos cursos profissionalizantes. No dia 22,
houve o encerramento da turma de Informática Básica
(período da manhã), certificando cinco alunos. Já em
28 de agosto, foi concluído o curso de Inglês Básico,
com seis alunos certificados. No dia 29, mais sete
alunos receberam certificados de Informática Básica
(período da tarde).

Certificação Cursos 
Profissionalizantes 

    O dia 26 de agosto foi de intensa programação. Pela manhã,
aconteceu o tradicional Aulão das Mulheres, reunindo alunas da
sede do Projeto Dom Bosco e do núcleo Miguel Badra. A atividade
contou com roda de conversa conduzida pela psicóloga Cleide
Ribeiro, aula de dança e café da manhã coletivo. Ainda nesta data,
o Instituto esteve presente na Escola Estadual Professora Jandyra
Coutinho, divulgando vagas para novas turmas dos cursos
profissionalizantes.

     Os atendimentos do mês de agosto demonstram o impacto e a amplitude
das ações do Projeto Dom Bosco:
 

    Encerrando o mês, com destaque, no dia 28 de agosto, a
convite da Cooperativa Univence, a equipe de percussão se
apresentou no evento de premiação de Condomínios
Sustentáveis, que contou com a presença da presidente do
Fundo Social de Suzano, Deborah Raffoul Ishi, do secretário
municipal de Meio Ambiente, André Chiang, entre outras
autoridades.

Projeto Jovens Esportistas

·Alunos ativos: 

.Sede Dom Bosco: 302

·Polo II - Miguel Badra: 98

.Total geral: 400 atendimentos
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·Inteligência Artificial: 14
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Projeto “ As Marias”

·Alunas ativas: 

··Sede Dom Bosco: 19

·Polo II - Miguel Badra: 32

·Total geral: 51 atendimentos
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Missas: quartas-feiras às 19h e domingos às 8h. 

Comunidade Jesus Bom Pastor
Av. Kaoru Hiramatsu, 1901 - Porteira Preta 
Brás Cubas - Mogi das Cruzes

Missas: domingos às 10h.
Adoração ao Santíssimo: todas as quintas-feiras das 9h às 16h.
Vigília Eucarística: toda 1ª sexta-feira do mês, das 22h às 5h.

Comunidade N. Sra. Rosa Mística 
Rua Euclides da Cunha, 210 
Vila Bandeirantes - Poá

Comunidade Emaús - Vida e Aliança

      No dia 28 de agosto de 2025, a Comunidade Nossa Senhora Rosa Mística foi tomada por uma
atmosfera de profunda espiritualidade e alegria, marcada por momentos de oração,
confraternização e serviço ao próximo. Os fiéis se reuniram para viver um dia de graça e
comunhão, fortalecendo os laços que unem a comunidade em torno da fé cristã. 
   Em meio às alegrias da vida comunitária, a Festa Social da Comunidade Rosa Mística
resplandeceu como um verdadeiro testemunho da fé viva que une corações e transforma vidas.
Mais do que um evento festivo, esta celebração é um chamado à fraternidade, à solidariedade e
à renovação espiritual.
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Instituto Emaús - Casa de Guadalupe
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Siga-nos nas redes sociais
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Bazar Solidário Comunidade Jesus Bom PastorBazar Solidário Comunidade Jesus Bom Pastor

Festa Social Comunidade Nossa
Senhora Rosa Mística 

Festa Social Comunidade Nossa
Senhora Rosa Mística 

Estrada do Furuyama, 2974 - Rio Abaixo - Suzano - SP. Tel.: 11 4743-7590 - Cel.: 11 97197-5399 
website: www.institutoemaus.org.br / e-mail: adm@institutoemaus.org.br

    No dia 16 de agosto de 2025, a Comunidade Jesus Bom Pastor realizou um Bazar
Solidário, organizado com muito carinho e dedicação em prol da reforma da igreja. O
evento reuniu moradores, voluntários e visitantes em um verdadeiro espírito de
solidariedade e comunhão. 
   Roupas, calçados, utensílios domésticos, brinquedos e diversos outros itens foram
disponibilizados a preços acessíveis, permitindo que todos pudessem contribuir e, ao
mesmo tempo, levar para casa algo especial. 
     O sucesso do bazar não se mediu apenas em números, mas na alegria, nas conversas
calorosas e no sentimento de pertencimento que tomou conta do espaço. Cada compra foi
um gesto de apoio à missão da comunidade: fortalecer a fé e cuidar da casa de oração que
acolhe tantas pessoas. 
    A equipe organizadora agradece profundamente a todos que doaram, trabalharam,
divulgaram e participaram.Inserir um pouquinho de texto


